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Activitats extraescolars
g oo 78 L 7@~ A punt de finalitzar els campionats de polisportiu dels Jocs Escolars
@ de |'Anoia on la nostra escola té inscrits 5 equips, cal felicitar a tots
els esportistes per la seva constdncia i compromis de cada dissabte.
Dels 5 equips 3 es troben en la posicié més alta a pocs punts de
diferéncia respecte al segon i que fins a Ultim moment no es decidira
la primera posicio. Es preveu molta emocié fins a final.
Durant aquest segon frimestre s'ha seguit jugant els diferents
esports col-lectius habituals (futbol sala, minibasquet i minihandbol)
en funcié de la categoria i s'ha introduit també els individuals
realitzant un cros, relleus de natacié i diferents proves d'atletisme.
Una competicié molt variada i enriquidora pels nens/es.

També els nens i nenes de 1r i 2n, han participat a les diferents
trobades prebenjamines. Unes jornades que es realitzen un cop al mes,
on coneixen i practiquen diferents esports amb altres escoles.

D'altra banda, en esports individuals volem remarcar la classificacid i
participacié de nens i nenes a la Final Nacional Cros a Ribera d'Ebre i
la  Final Territorial d'Escacs a Calella. Només viure I'experiéncia ja
val la penal

Durant aquest trimestre també s’han dut a terme els Campionats
Comarcals datletisme i natacié en categoria benjami i alevi. En
categoria benjami, a I'estadi atletic d'Igualada, Ramon Enrich (3r) va
obtenir la medalla d'or en salt de llargada i Jana Carles (4t) medalla
de bronze també en salt de llargada. També Cesca Marcet (4t) va
aconseguir la medalla de plata en salt d'algada. A la piscina de les
Comes, Jilia Salut (4t) i Gal-la Torrents (4t) van assolir el 2ni 3r lloc
respectivament en |'estil d'esquena. Novament la Gal-la Torrents (4t),
va obtenir el tercer lloc en I'estil lliure i papallona. I finalment, la
nostra Escola també va estar representada en un relleu mixte (Max
Reixach, Jdlia Salut, Ramon Enrich i Galla Torrents) que va quedar
en la posicié en la seva categoria assolint una altra medalla d'or.

En categoria alevina cal destacar la gran actuacié de Guillem Pont (6&)
que es va emportar 4 medalles (or en llangament de pes, plata en
1000m marxa i salt de llargada i bronze en 60m tanques), Anna Asensi
8 (62) amb 2 medalles (or en 60m llisos i plata en salt de llargada) i
Adam Gabarré (5&), Mila Cuadras (6&) amb medalla de bronze en
2000m i Kopila Serarols (6&) obtenint la medalla de plata en
llangament de pes. Finament el 7 de marg es va realitzar un torneig de

judo al pavellé municipal de Bellpuig organitzat pel nostre monitor. Un
. torneig que va tenir molt bona acceptacié entre el nostres judoques i
va ser molt participatiu amb molts premis per a molts d'ells.

Moltes Felicitats Campions i seguiu fent esport!

| El 15 de febrer al ser festa a I'Escola (dia de lliure disposicid), 'AMPA
va organitzar dues activitats diferents pels alumnes. Una activitat
basada en tallers, contes i cangons a la mateixa Escola dirigida als

nens i nenes de la Llar i Parvulari, i una altra, pels nens i nenes de cicle



inicial, mitja i superior que era una sortida d'Esqui de Fons. Les dues van anar molt bé. Volem destacar I'exit
en la sortida ja que van ser 48 nens/es que van desafiar el fred per passar-s’ho d'allé més bé.

Rua de Carnestoltes

El passat dissabte 13 de febrer les families de I'Escola van participar
nombrosament (més de 100 persones) a la Rua de Carnestoltes.

Pares, mares, avis, dvies, nens i nenes tots disfressats de pintors, van
disfrutar d'alld més, ballant, saltant i cantant en tot moment i fins al
final, molts espectadors arrencaven a ballar al nostre pas!

| Ens ho vam passar genial i Igualada sencera en va ser testimoni. Des de
| 'AMPA us donem les gracies a tots els que d'una manera o altra vareu
fer possible que fos senzillament...inoblidable!

Xerrada Les Xarxes Socials: Facebook, Twitter i altres

El dimarts 23 de febrer, IAMPA va organitzar dins el programa
"Aprenent a educar” una xerrada molt interessant, “"Les Xarxes
Socials".
En Jordi Carner, programador de pdgines web i pare de l'escolq, i el
Ricard Espelt, expert en comunicacié 2.0, ens van fer una demostracié
practica i on-line sobre el Facebook, el Twitter.. com haviem de
registrar-nos, com es configurava la privacitat, com cercar amistats.
Ens van parlar de la utilitat de contactar i compartir en temps real,
comentaris, fotos, videos, enllacos amb les nostres amistats a la xarxa.
™ També van comentar la importancia de tenir un perfil didentitat
propia. També és interessant tenir el nostre perfil digital, i que sigui
real, creat per nosaltres, sense exagerar-lo.
La Sala de Socis de |'Ateneu, estava plenissima de gent que va escoltar i aprendre d'aquest tema tant actual i
a la vegada desconegut per a molts.

Recomanacio Literaria

= —— Ramon Prats, pare de la Sara, el Jan i la Martina Prats Carner ens recomana el llibre...
Olor de “Olor de Colénia”, de Silvia Alcantara, Edicions de 1984.
Coldnia Avui, en el mén de la informacid, la comunicacié i la globalitzacid, costa de creure que tot just 50
anys enrere, tot podia quedar reduit, la feina, la familia, en definitiva la vida, en el marc de “la
Colonia Textil", que és I'entorn on es desenvolupa la novel.la. Tot aquest univers el recrea molt bé la Silvia

" Alcdntara, amb un punt d'intriga afegit, que atrapa la seva lectura fins al final. Pel que a I'autora,

també forma part d'aquesta evolucid i barreja de mons, d'aquest procés de canvi d'un mon tancat
i limitat cap a una realitat on poder dur a terme els teus somnis. En aquest cas, escriure en catala i en
llibertat, ja que va neixer l'any 1944 a Puig-Reig i va viure fins als 20 anys en una Colonia.

Recep‘l’a per cuinar amb els nostres fills (per‘ Noelia Chorda, mare de la Sira Subirana)
A0 Brownie de xocolata. Recepta elaborada Ingredients: 3 ous, 200g Sscre, 200g
L mantega, 1259 xocolata per fer dolgos, 125g. nous pelades, 100g farina.

| Preparacié: Barregem el sucre amb els ous, préviament batuts, la mantega fosa junt amb

la xocolata i les nous mesclades amb la farina. A continuacié ho barregem tot junt i ho
posem al motlle (que el tindrem untat amb mantega). El forn ha d'estar calent a una temperatura de 180° i el
temps entre 20 i 30 min. segons cada forn.



Qestionari de |'AMPA

Josep M? Ninot Contijoch, conserge de les Escoles de I'Ateneu Igualadi.

Tinc 54 anys, séc de Rocafort de Queralt, un petit poble de la Conca de Barbera. Séc Técnic Diplomat en
Curtits. Estic casat i tinc una filla.
M'agrada molt la meva feina pel contacte amb els nens.

1.- Qué volies ser de gran, quan eres petit?

Pagés no ho volia ser. Com tots els nens m'agradava la maquindria grossa, de
construccio,..

2.- Si tornessis a neixer, qui t'agradaria ser?

Un mestre. Sempre havia tractat amb nens, havia estat molt de temps monitor d'esplai.

3.- El millor moment del dia és ...?

Després de plegar de la feina, perqué em dedico a fer una de les meves aficions, fer una caminada i gaudir de
la natura.

4.- Quina joguina recordes amb especial tendresa?

Un monopatinet, un patinet de quatre rodes, de fusta i ferro, que anava amb una manivela que et propulsaves
per desplagar-te. També un tren metadl-lic que anava amb corda.

5.- Un llibre de capgalera.

He llegit bastant, pero no et sabria dir un titol destacat.

6.- Una pel.-icula que no et pots perdre.

Avatar, I'Ultima que m'ha agradat, pel muntatge.

7.- Una qualitat que et fa brillar.

Ser bona persona.

8.- Un defecte que no pots amagar.

Soc fumador.

9.- Que els falta als nens d'avui en dia?

Els sobra proteccid, no els falta res.

10.- Defineix les Escoles de I'Ateneu en una paraula.

Acollidora.

Amable, pacient, noble, acollidor, en Josep M* ens regala cada dia el millor que €, un somriure, que fa que
arribar a l'escola sigui un moment agradable tant pels pares, com pels fills, encara que a vegades arribem
tard.

L'Ampa us anima a que participeu del ler Certamen Literari, que es celebrara el proper St.
Jordi, teniu fins el 9 d'abril per presentar els vostres treballs.

Tornarem a repetir com altres anys el Mercat d'Intercanvi del Llibre Vell, aquest any amb la
novetat, que els pares-mares també hi podran intercanviar els seus llibres i novel.les.

Us engresquem a venir a la Festa de la Primavera, que I'Ampa prepara pel diumenge 2 de
maig, el lloc és nou i és una sorpresa. No hi falteu!

Us recordem també que el proper dissabte 15 de maig, durant tota la tarda, se celebrara la

Festa de la Fundacio de I'Ateneu, els nostres fills i filles, ens obsequiaran amb una mostra de
tot el que aprenen a les activitats d'extraescolars. Reserveu-vos aquest dial

Us desitgem a tots que passeu una Bona Pasqual



